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Proposta Casal d’hivern per a l’escola l’Univers 

PRESENTACIÓ: 

 Proposem un casal per a entretenir i educar els infants seguint el mateix sistema pedagògic i educatiu que caracteritza l’Escola l’Univers. 

 El casal està construït seguint la idea dels espais, de tal manera que els alumnes poden triar les activitats, o els ambients que volen 

treballar durant la setmana. 

 L’objectiu és que els alumnes se sentin lliures per treballar, gaudir i jugar durant el parell de setmanes que dura el casal. 

L’EQUIP 

 L’equip que durà a terme el nostre projecte està format per diferents mestres, monitors i especialistes en diferents matèries, que 

guiaran als infants durant tot el casal. 

 Els responsables de tot l’equip son mestres que han treballat amb l’Escola l’Univers des de la seva creació, i que han creat i tirat 

endavant projectes a diferents centres de Barcelona, tant d’activitats extraescolars, com d’espais de migdia i de menjador. 

 Al cap davant destaquen: 

 Pau Plana: Mestre de teatre, responsable d’Expressa Teatre, i educador que ha treballat a l’escola l’Univers des de la seva creació. 

 Ramon Fernández: Mestre de música, creador de diferents projectes per a espais de migdia i de temps de menjador, a diferents escoles 

de Barcelona. Responsable i cap d’equip de monitors d’escola. 
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 PROPOSTES 

La idea és oferir als infants cinc espais de treball diferents per tal que puguin escollir amb què divertir-se, i educar-se, durant el dia. Cada 

espai està dissenyat per un especialista en el tema, i dut a terme per ell mateix, i si cal, diversos monitors. 

 Cada alumne, d’acord amb els seus pares, i amb els mestres o monitors del casal, decidirà quin és l’espai que vol treballar cada dia. 

 Esport 

 Es tracta d’una proposta destinada a jugar, gaudir i entretenir-se, mentre practiquem tot tipus d’esports en grup. 

 L’objectiu es treballar valors com el companyerisme, el treball en equip, la vida saludable, la importància de l’exercici físic, i l’esport com 

un joc i no com una competició. 

 Arts Escèniques 

 Sempre des del joc, en aquest espai volem dotar als alumnes d’eines expressives, de recursos teatrals per expressar-se, transmetre les 

seves idees i jugar amb el seu imaginari. 

 L’objectiu és donar seguretat en si mateixos als infants, fomentar el respecte per als altres i les seves idees, aconseguir eines per 

transmetre els sentiments, i recursos per construir el seu propi imaginari i compartir-lo amb els companys.   

 Música i ritme 

 Seguint amb la dinàmica del joc i de l’entreteniment, amb aquest espai volem fomentar la creativitat musical, en tots els seus aspectes. 

 L’objectiu és que els alumnes descobreixin les possibilitats de la música per a expressar-se i gaudir, però també la multitud de maneres 

que tenim per a crear i compartir música, ja sigui amb instruments, amb la veu, amb el ritme del nostre cos... 
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 Joc de taula i espai Tranquil 

 Els jocs proposats en aquest  espai son calmats, però també divertits i entretinguts. Combinat activitats com les lectures, explicacions de 

contes, jocs de taula, o descobertes científiques. 

 L’objectiu és dotar als alumnes  d’un munt de recursos i jocs que poden fer en qualsevol lloc, i que els estimulin tant pel que fa a al 

diversió com a l’aprenentatge. Descobrirem jocs per treballar la matemàtica, els descobriments científics, però també la creació lingüística, i les 

relacions socials, sempre defugint de la competitivitat, i potenciant l’entreteniment i el treball en equip.  

 Arts plàstiques 

 Els jocs d’aquest espai estan destinats a explorar l’expressió artística en els àmbits més diversos dels infants. Així treballarem arts com la 

pintura, però també el collage, l’escultura, i fins i tot l’arquitectura, utilitzant tot tipus de materials. 

 L’objectiu és dotar als alumnes de la possibilitat d’expressar-se mitjançant les seves creacions, la seva imaginació, i tot tipus de 

materials, tot descobrint les arts més diverses. 

 

 Cal tenir present: 

 Tot i que motivarem als alumnes a provar totes les propostes, no és obligatori realitzar-les totes. 

 Farem el possible per tal que tots els alumnes puguin realitzar les activitats que escullen. 

La quantitat de propostes d’espais pot variar segons el nombre d’alumnes inscrits. 
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ORGANITZACIÓ 

 Un dels nostres objectius és que els alumnes no notin cap diferència pel que fa als hàbits, les rutines i l’organització. Per aquest motiu 

seguirem el mateix horari que ja realitza l’escola, i organitzarem els grups per edats tal i com fa l’escola. De manera que cada grup tindrà un 

mestre o monitor de referència. 

 El mestre de referència serà cabdal per a l’hora d’arribada, al menjador, a l’hora del patí i a la sortida. Durant la resta d’hores l’alumne 

estarà amb el mestre o mestres de les activitats que hagi escollit. 

Organització del temps: 

 DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

8:00  Acollida (activitat extra) Acollida (activitat extra) Acollida (activitat extra) Acollida (activitat extra) Acollida (activitat extra) 

9:00 Arribada i Inici de les 
activitats 

Arribada i Inici de les 
activitats 

Arribada i Inici de les 
activitats 

Arribada i Inici de les 
activitats 

Arribada i Inici de les 
activitats 

10:30 Pati i esmorzar Pati i esmorzar Pati i esmorzar Pati i esmorzar Pati i esmorzar 

11:00 Activitat 
 

Activitat 
 

Activitat 
 

Activitat 
 

Activitat 
 

12:30 Dinar i  
Pati (activitats guiades) 

Dinar i  
Pati (activitats guiades) 

Dinar i  
Pati (activitats guiades) 

Dinar i  
Pati (activitats guiades) 

Dinar i  
Pati (activitats guiades) 

15:00 Activitat 
 

Activitat 
 

Activitat 
 

Activitat 
 

Activitat 
 

16:30 Sortida  Sortida Sortida Sortida Sortida 

16:30 / 17:30 Acollida (activitat extra) Acollida (activitat extra) Acollida (activitat extra) Acollida (activitat extra) Acollida (activitat extra) 
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PREUS 

 Els alumnes poden escollir si realitzen tot el casal, des de primera hora fins al final de la jornada, o si volen quedar-se només el matí. En 

els dos casos poden decidir també quedar-se a dinar, o dinar fora de l’escola. Cada una d’aquestes combinacions d’horari tenen un preu 

diferent. 

 Els preus varien depenent de si l’alumne realitza tot el casal, una de les dues setmanes o dies esporàdics.  

 El preu del dinar pot canviar depenent del preu real del menjar, per tant el preu marcat per l’empresa que elabora el menjar. El que 

apareix en aquesta graella és una aproximació. 

Pel que fa a l’acollida del matí o de la tarda, estarà tarifat a part del propi casal. 

 Tots els preus del casal varien depenent de si l’alumne és membre de l’AFA o no. (aquest increment de preu s’acordarà amb la comissió 

d’extraescolar de l’AFA de l’escola). 

Preu del casal: Matí Matí i dinar Matí i tarda Matí, tarda i dinar 

 9:00 a 12:30 9:00 a 15:00 9:00 a 12:30 
15:00 a 16:30 

9:00 a 16:30 

Tots els dies del casal 80€ 153€ 105€ 185€ 

Primera setmana  
24, 27 i 28 de desembre 

32€ 60€ 40€ 70€ 

Segona setmana 
31 de desembre 
 2, 3, 4, 7 de gener 

52€ 100€ 66€ 116€ 

Dia esporàdic 12€ 22€ 16€ 24€ 
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Preu Acollides Matí Tarda 

 8:00 a 9:00 16:30 a 17:30 

Tots els dies del casal 25€ 25€ 

Primera setmana  
24, 27 i 28 de desembre 

7€ 7€ 

Segona setmana 
31 de desembre 
 2, 3, 4, 7 de gener 

12€ 12€ 

Dia esporàdic 3€ 3€ 

 

 

CONTACTE 

 Per posar-vos en contacte amb nosaltres podeu utilitzar el nostre correu electrònic: expressateatre@gmail.com o el nostre telèfon de 

contacte 617278344 

 

mailto:expressateatre@gmail.com

